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Projet CLICK: L'usage problématique d’Internet ne concerne pas seulement les jeunes

Projet CLICK : La première étude à grande échelle en Belgique concernant les adolescents et les
adultes indique que l'usage problématique de l'ordinateur n'est pas qu'affaire de jeunes.

CLICK - CompuLsIve Computer use and Knowledge needs in Belgium : A multimethod approach - est une
étude de BELSPO (SPP Politique scientifique fédérale) dans le cadre du Programme fédérale de Recherches
Drogues, mise en oeuvre par un consortium interuniversitaire UNAMUR/KU Leuven/CRESAM/IVO.

L'étude CLICK a examiné le comportement des jeunes de 12 à 17 ans et des adultes face à internet (jeux,
réseaux sociaux, shopping en ligne...). Des enquêtes quantitatives ont permis de mesurer cet usage et
notamment de chiffrer la proportion de jeunes et d'adultes dont on peut considérer qu'elle a un usage
problématique voire compulsif. En complément, des enquêtes qualitatives ont été menées auprès de
personnes dont l'usage des TIC est clairement problématique afin de se faire une idée de ce qui se joue
derrière ces comportements. Une telle étude de grande ampleur est une première en Belgique.
L'équipe du projet CLICK vous invite le 21 juin 2013 à la conférence qui marquera la fin de sa recherche. À
cette occasion, les résultats des données quantitatives (deux études) et qualitatives (récits de vie de
joueurs excessifs) seront décrits plus en détail.
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