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Le SPF Santé publique se met à l’écoute des jeunes à propos de leur utilisation du GSM

En août, le SPF Santé publique, Sécurité de la Chaîne alimentaire et Environnement et la revue Joepie
ont réalisé une enquête sur l'utilisation du GSM par les jeunes. Les adolescents appellent-ils souvent
avec leur GSM, et pendant combien de temps ? Envoient-ils surtout des SMS et des snapchats ?
Restent -ils longtemps sur Facebook et d'autres réseaux sociaux ? Les résultats complets seront
publiés dans le numéro d'octobre de Joepie.

Les résultats démontrent que les adolescents ont ce sujet à cœur : près de 10.000 lecteurs de Joepie ont
répondu au sondage. Les jeunes donnent la préférence à l'envoi de messages plutôt qu'aux appels ; 65 %
d'entre eux n'appellent presque jamais avec leur portable et 61 % passent des appels aussi brefs que
possible. L'envoi de messages et de snapchats est populaire. Toutefois, 21 % d'entre eux encore indiquent
passer "des heures" à appeler avec leur GSM alors que seuls 25% des lecteurs utilisent des oreillettes pour
téléphoner.

Le SPF Santé publique entend inciter les jeunes à utiliser leur téléphone portable de manière raisonnable,
parce que leur exposition totale au "rayonnement des GSM" sera plus longue que celle des adultes actuels.
En effet, les jeunes disposent de plus en plus tôt de leur propre GSM.

Le Centre international de Recherche sur le Cancer (IARC) de l'Organisation mondiale de la Santé (OMS) a
classifié les ondes radio comme étant "potentiellement cancérigènes". C'est pourquoi le SPF applique le
principe de précaution et encourage une utilisation raisonnable du téléphone portable :

• Limitez votre temps d'appel ;
• Utilisez des oreillettes pour appeler ;
• Envoyez des SMS plutôt qu'appeler ;
• Passez vos appels de préférence là où la réception est bonne ;
• Achetez un GSM avec une faible valeur DAS – une valeur qui indique la quantité de rayonnement
absorbée par l'utilisateur.

En savoir plus?
www.sante.belgique.be/telephones_mobiles
http://b2bacties.persgroep.be/gezondheid
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