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Plateforme Housing First Belgium : une rencontre décisive pour renforcer la coopération
dans la lutte contre le sans-abrisme

Plus de 100 acteurs du Housing First issus des trois régions du pays se sont réunis ce 12 juin a
Bruxelles dans le cadre de la Plateforme Housing First Belgium, coordonnée par le SPP Intégration
sociale. L'occasion de dresser un état des lieux des avancées et de renforcer les dynamiques de
coopération entre tous les partenaires du Housing First, qu’ils soient associatifs ou publics. Le Tour
des Régions a permis de mettre en lumiere les avancées spécifiques de chaque région, tout en
soulignant les enjeux communs et les convergences, dans un objectif partagé : construire des
solutions durables et coordonnées pour les personnes sans chez-soi.

Impact des projets Housing First Belgium

La présentation des dernieres données collectées a I'échelle nationale a offert une vision actualisée du
Housing First en Belgique ainsi que résultats concrets générés par les appels a projets portés par le SPP IS.
Mis en ceuvre dans plusieurs villes du pays, ces projets ciblent des publics sans-abris chroniques, sans
solution de logement stable depuis de longues années. lls accompagnent la remise en logement de ces
personnes sans-abri de maniere durable, permettant ainsi une amélioration de leur bien-étre et une
réinsertion sociale progressive.

Au-dela de I'impact individuel, ces projets favorisent également une meilleure collaboration entre les
acteurs sociaux, médicaux et institutionnels, renforcant les dynamiques locales de lutte contre le sans-
abrisme.

Prévenir le sans-abrisme a la sortie d'hopital

Cette journée a également mis I'accent sur une problématique cruciale : la sortie d’hospitalisation comme
moment a haut risque de basculement vers la rue.

Les expertes européennes Simona Barbu et Raquel Carvalheiro (FEANTSA), ainsi qu’Emily Page (Pathway
UK), ont présenté le rapport Hospital Discharge and Homelessness in Europe. Celui-ci souligne qu’une
planification de sortie bien coordonnée, intégrant le logement comme déterminant de santé, peut
significativement réduire les réadmissions et améliorer la santé globale des personnes sans abri.

Le rapport insiste sur I'urgence d'adopter des protocoles adaptés, une collaboration renforcée entre
services médicaux et sociaux, et des modéles comme le Housing First et les soins de répit, qui ont déja
prouvé leur efficacité.

Face aux défis du sans-abrisme, la Plateforme Housing First Belgium s’est, une fois de plus, révélée étre un
moment clé pour partager les connaissances, faire progresser les pratiques et renforcer les synergies
entre niveaux de pouvoir.
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