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L’AFMPS se joint a la campagne mondiale MedSafetyWeek, qui a pour slogan : « N'ignorez
pas les effets indésirables, déclarez-les »

La campagne mondiale MedSafetyWeek a lieu cette semaine. Le message est clair : « N'ignorez pas
les effets indésirables suspectés, déclarez-les ». Vous contribuez ainsi a protéger les autres. 140
organisations issues de 130 pays participent a cette campagne et partagent des messages sur le
sujet dans plus de 60 langues. Ceci fait de I'édition 2026 la plus importante a ce jour.

Des millions de personnes utilisent des médicaments chaque jour pour améliorer leur santé. Les
médicaments peuvent toutefois provoquer des effets indésirables, parfois immédiatement et, dans
d’autres cas, seulement apres un certain laps de temps. En utilisant correctement les médicaments, nous
pouvons réduire le risque d'effets indésirables. Et, en notifiant les effets indésirables suspectés lorsqu’ils
surviennent, nous contribuons a rendre les médicaments plus sirs pour tous.

L’AFMPS appelle tous les patients et professionnels de la santé a rester vigilants face a tous les types
d’effets indésirables et a les notifier lorsqu’ils surviennent. Les notifications fournissent des informations
importantes sur la sécurité des médicaments et aident les autorités réglementaires, telles que I’AFMPS, a
réagir aux risques potentiels. En 2025, 8 730 effets indésirables de médicaments a usage humain ont été
notifiés.
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Les notifications des citoyens et des professionnels de

la santé jouent un réle crucial dans la surveillance de la
sécurité des médicaments. Chaque notification accroit
nos connaissances en matiere de sécurité des patients et
peut contribuer a protéger d’'autres personnes, a I'avenir.
Notifier un effet indésirable suspecté peut sembler étre
un petit geste, mais cela nous aide a rendre les

I
medicaments plus surs pour tous.

Hugues Malonne
administrateur général de I’AFMPS




2/3

belgium

En tant que patient, quand étre particulierement attentif aux effets
indésirables ?

Le risque d’effets indésirables peut étre plus élevé lorsque vous commencez un nouveau médicament,
lorsque votre dose change ou lorsque vous prenez également d'autres médicaments, des compléments
alimentaires ou ingérez certains aliments. Lisez la notice de votre médicament et discutez des effets
indésirables connus avec votre médecin ou votre pharmacien. Vérifiez si vos symptémes peuvent étre un
effet indésirable et notifiez-les, surtout s’ils ont un impact sur votre vie quotidienne, s'ils sont graves ou
s'ils ne figurent pas dans la notice. Vous ne devez pas étre certain que le médicament a provoqué le
symptdme pour notifier un effet indésirable suspecté.

Vous pouvez facilement notifier des effets indésirables suspectés via www.notifieruneffetindesirable.be

N’ignorez pas les effets indésirables, notifiez-les.

Plus d’informations sur la MedSafetyWeek

La #MedSafetyWeek est une campagne internationale dirigée par le Uppsala Monitoring Centre (UMC), le
centre collaborateur de I'Organisation mondiale de la Santé (OMS) pour la surveillance internationale des
médicaments. La campagne est soutenue par I'OMS, les membres de I'International Coalition of Medicines
Regulatory Authorities (ICMRA) et diverses organisations nationales et internationales engagées dans la
sécurité des médicaments. L'équipe de planification est composée de membres de I'UMC, de I’Association
colombienne de pharmacovigilance (Asociacién Colombiana de Farmacovigilancia, ACFV), de la branche
égyptienne de I'International Society for Pharmacovigilance (International Society of Pharmacovigilance,
ISoP), de la Food and Drug Administration philippine (FDA), de la Health Products Regulatory Agency
irlandaise (HPRA) et de la Medicines and Healthcare products Regulatory Agency britannique (MHRA).
L’AFMPS participe a cette campagne pour la onzieme fois.

Vous souhaitez en savoir plus sur la maniere dont I’AFMPS contribue a
rendre les médicaments plus sdrs ? Inscrivez-vous a notre Journée
Vigilance 2026.

La Journée Vigilance aura pour theme « 50 ans de la pharmacovigilance en Belgique ». Elle aura lieu le
lundi 30 novembre 2026, a Bruxelles. Une participation en ligne sera également possible. Au cours de
cette journée d'étude, nous réunirons des professionnels de la santé, des patients, des étudiants, des
universitaires, des décideurs politiques et d’autres personnes intéressées autour de la sécurité des
médicaments et de I'avenir de la pharmacovigilance.

Programme

Inscription
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