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“Kijk Uit!”, een prentenboek van de FOD Volksgezondheid dat levens kan redden

Op 22 november verwelkomt de FOD Volksgezondheid vier lagere schoolklassen in Technopolis voor
de officiële lancering van het prentenboek “Kijk Uit”.  Dit evenement biedt een interactieve
voorleeservaring door auteur Liesbeth Talboom en creatieve workshops geleid door illustratrice Nancy
Kers. Spelenderwijs leren de kinderen gevaarsymbolen op chemische producten herkennen en
ontdekken ze hoe ze ongevallen kunnen voorkomen. Het prentenboek, dat ter gelegenheid van de
Voorleesweek wordt gelanceerd, maakt kinderen, leerkrachten en ouders niet alleen warm om (voor
te) lezen, maar toont ook hoe lezen levens kan redden! 

Meer dan 150 klassen ontdekken de wereld van gevaarlijke producten

Jaarlijks vinden er in België meer dan 10.000 incidenten plaats met chemische huishoudproducten zoals
afwasmiddel, wascapsules en ontstoppers. Bij de helft ervan zijn kinderen betrokken. Daarom
organiseerde de FOD Volksgezondheid, in samenwerking met Plantyn en het Antigifcentrum, een wedstrijd
om leerkrachten uit de lagere school aan te moedigen om aan de slag te gaan met het lespakket “De
Uitkijkers”. De wedstrijd kende een enorm succes: meer dan 150 klassen namen deel en leerden over
chemische producten en de preventie van ongevallen.  

Patrick De Cock, woordvoerder van het Antigifcentrum benadrukt het belang van deze inspanningen:
“Kinderen zijn vaak de belangrijkste slachtoffers van blootstellingen aan chemische producten. Het is
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daarom cruciaal hen zo laagdrempelig mogelijk te wijzen op de risico’s van deze producten. Het
prentenboek lijkt ons daartoe een ideaal en plezant medium.” 

Een interactieve en leerrijke dag

Op 22 november worden de 4 winnende klassen uitgenodigd voor de feestelijke lancering van het nieuwe
prentenboek in Technopolis. Kijk Uit! maakt jongeren bewust van de risico’s van chemische producten en
leert hen hoe ze ongevallen kunnen voorkomen door goed de etiketten en symbolen te lezen op
gevaarlijke producten.  

Tijdens het evenement kunnen de leerlingen deelnemen aan een interactieve voorleessessie en diverse
workshops. Ze maken kennis met de veiligheidsmascotte, het Uitkijkertje, en gaan daarna aan de slag met
knutsel-, spelletjes -en tekenactiviteiten om zélf een uitkijkertje te worden. Kunnen zij alle gevaren
ontdekken, de uitkijkertjes spotten en een veilig huis creëren? 
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Samenwerken aan preventie van ongevallen en een veiligere toekomst

Het prentenboek “Kijk Uit!” is een initiatief van de FOD Volksgezondheid, Veiligheid van de Voedselketen
en Leefmilieu, in samenwerking met uitgeverij Plantyn en het Antigifcentrum.  

Liesbeth Talboom, auteur van diverse boeken en kinderverhalen, bracht het Uitkijkertje tot leven. De
tekeningen zijn van de hand van illustratrice Nancy Kers. 

Vanaf 22 november kunnen ouders en scholen gratis een exemplaar van Kijk Uit!  bestellen via
www.lezenvoorgebruik.be. Scholen kunnen bovendien gratis het bijhorende lespakket met
knutselmateriaal en een gevaarsymbolen-kwartetspel aanvragen. 

Ontdek het boek hier: https://youtu.be/Hg97DjgPdfs
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