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Platform Housing First Belgium: een cruciale ontmoeting om de samenwerking in de strijd
tegen dakloosheid te versterken

Meer dan 100 actoren van Housing First uit de drie gewesten van het land kwamen op 12 juni samen
in Brussel, in het kader van het platform Housing First Belgium, gecodrdineerd door de POD
Maatschappelijke Integratie. Het was een gelegenheid om de balans op te maken van de geboekte
vooruitgang en de samenwerkingsdynamiek tussen alle Housing First-partners - zowel uit het
verenigingsleven als van overheidszijde - te versterken. De Ronde van de Gewesten maakte het
mogelijk om de specifieke vooruitgang in elke regio in de kijker te zetten, met ook aandacht voor
gedeelde uitdagingen en gemeenschappelijke punten. Doel van het overleg: duurzame en
gecoordineerde oplossingen uitwerken voor mensen zonder onderdak.

Impact van de projecten Housing First Belgium

De voorstelling van de meest recente nationale gegevens bood een actueel overzicht van Housing First in
Belgié en van de concrete resultaten van de projectoproepen van de POD MI. Deze projecten worden
uitgevoerd in verschillende steden in het land en richten zich op chronisch dakloze personen die vaak al
jarenlang geen stabiele huisvesting hebben. Ze ondersteunen deze mensen bij het duurzaam verkrijgen
van een woning, wat hun welzijn ten goede komt en hun sociale herintegratie bevordert.

Naast de individuele impact zorgen deze projecten ook voor een betere samenwerking tussen sociale,
medische en institutionele actoren, en versterken ze de lokale dynamiek in de strijd tegen dakloosheid.

Dakloosheid voorkomen bij ziekenhuisontslag

Tijdens deze dag werd ook de nadruk gelegd op een cruciaal probleem: het ontslag uit het ziekenhuis als
risicomoment voor het belanden op straat.

Europese expertes Simona Barbu en Raquel Carvalheiro (FEANTSA), en Emily Page (Pathway UK), stelden
het rapport “Hospital Discharge and Homelessness in Europe” voor. Het rapport toont aan dat een goed
gecoodrdineerd ontslagbeleid, waarbij huisvesting wordt beschouwd als een gezondheidsdeterminant, het
aantal heropnames aanzienlijk kan verminderen en de algemene gezondheid van dakloze personen kan
verbeteren.

Het rapport pleit voor aangepaste protocollen, een nauwere samenwerking tussen medische en sociale
diensten en het structureel inzetten van bewezen modellen zoals Housing First en respijtzorg.

Tegen de achtergrond van deze uitdagingen rond dakloosheid bleek de Platformdag Housing First Belgium
opnieuw een sleutelmoment te zijn voor kennisdeling, praktijkverbetering en het versterken van de
samenwerking tussen beleidsniveaus.
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