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Hoort bij Ministerraad van 30 april 2026

Verlenging moederschapsrust voor zelfstandigen

De ministerraad keurt op voorstel van minister van Zelfstandigen Eléonore Simonet een ontwerp van
koninklijk besluit goed dat het moederschapsverlof verlengt van 12 tot 15 weken. In dit kader wordt
eveneens een ontwerp van koninklijk besluit goedgekeurd tot wijziging van de percentages en
minimumbedragen van de alternatieve financiering van het stelsel van de zelfstandigen vanaf 2026.

Het tijdvak van de moederschapsrust bedraagt momenteel maximum 12 weken, waarvan 3 weken
verplicht (namelijk de week voor de vermoedelijke bevallingsdatum en 2 weken erna) en 9 weken
facultatief (van 3 weken voor de vermoedelijke bevallingsdatum tot 38 weken erna). In geval van de
geboorte van een meerling, bedraagt de facultatieve periode 10 weken en het tijdvak van de
moederschapsrust 13 weken.

In uitvoering van maatregel nr. 24 van het KMO-plan, kan het tijdvak van de moederschapsrust vanaf nu
verlengd worden met maximaal drie weken. De zelfstandige kan er ook voor kiezen om moederschapshulp
op te nemen. De gehanteerde techniek is de volgende: 

de verlenging van de moederschapsrust met drie weken als de vrouwelijke zelfstandige geen beroep
doet op de toekenning van dienstencheques

de verlenging van de moederschapsrust met twee weken als de vrouwelijke zelfstandige een beroep
doet op de toekenning van 35 dienstencheques

de verlenging van de moederschapsrust met één week als de vrouwelijke zelfstandige een beroep doet
op de toekenning van 70 dienstencheques.

De voorgestelde datum van inwerkingtreding is 1 juli 2026 voor elke moederschapsrust die vanaf die
datum aanvangt.

Verder, om het financiële evenwicht van het stelsel voor zelfstandigen te behouden en te vermijden dat
deze structurele maatregel wordt gecompenseerd door de evenwichtsdotatie, is het noodzakelijk om de
financiering van het Globaal Beheer vanaf 2026 met 2,9 miljoen euro te verhogen vanaf 2026. Als gevolg
hiervan moeten de percentages en de minimumbedragen van de alternatieve financiering, zoals voorzien
in de wet van 18 april 2017 houdende hervorming van de financiering van de sociale zekerheid, worden
aangepast.

Het eerste ontwerp wordt ter advies voorgelegd aan de Raad van State.

Het tweede ontwerp wordt ter ondertekening voorgelegd aan de Koning.
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Ontwerp van koninklijk besluit tot wijziging van twee koninklijke besluiten naar aanleiding van de
verlenging van de moederschapsrust voor zelfstandigen

Ontwerp van koninklijk besluit tot wijziging van de percentages en minimumbedragen van de alternatieve
financiering van het stelsel van de zelfstandigen vanaf 2026
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