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Hittegolf: einde van de alarmfase van het Ozon- en Hitteplan op 29 juni 2026

Afgelopen dinsdag, 23 juni 2026, besloot de Risk Management Group (RMG) om de alarmfase van het
ozon- en hitteplan af te kondigen. Deze uitzonderlijke maatregel werd genomen op basis van de zeer
hoge temperatuursverwachtingen en de verwachte hoge ozonconcentraties. Maandag 29 juni nam de
RMG de beslissing om de alarmfase te beéindigen.

De Risk Assessment Group (RAG) nam op maandag 29 juni 2026 de te verwachten weersomstandigheden
onder de loep: het KMI voorspelt een daling van de temperaturen. IRCEL, de Intergewestelijke Cel voor het
Leefmilieu, voorziet dat de lagere temperaturen en de eventuele onweersbuien ervoor zullen zorgen dat
de Europese informatiedrempel voor ozon niet meer overschreden wordt over een groot deel van het land.
Er komt daardoor een einde aan de extreme weersomstandigheden, die potentieel een hoge impact
kunnen hebben op de volksgezondheid.

De alarmfase is dan wel afgelopen, maar de waarschuwingsfase van het ozon- en hitteplan blijft nog
steeds van kracht.

De regionale overheden vragen om de komende dagen alert te blijven voor mogelijke
gezondheidsproblemen bij kwetsbare personen en volgende maatregelen aan te houden:

Bied voldoende drinken aan.

Blijf alert voor signalen van hittestress.

Koel gebouwen zo snel mogelijk af door voldoende te ventileren en te verluchten.

Neem contact op met kwetsbare personen en informeer of zij hulp nodig hebben

Het einde van de hittegolf betekent niet dat er geen risico meer is. De gevolgen van uitdroging en hitte-
uitputting kunnen pas enkele dagen na blootstelling aan hoge temperaturen optreden. Blijf je voldoende
hydrateren, zoek verkoeling op en heb aandacht voor kwetsbare personen.

Meer informatie over hitte en de waarschuwingsfase in:

¢ Vlaanderen
e Wallonié
* Brussel

¢ Duitstalige Gemeenschap
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