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Persbericht Risk Management Group: voorlopige cijfers oversterfte tijdens de hittegolf

Als gevolg van de hittegolf die in België werd waargenomen, werd een hoge oversterfte vastgesteld in
het hele land. 

Volgens voorlopige gegevens registreerde België een oversterfte van 39 % (+1222 bijkomende
overlijdens) tussen donderdag 18 juni en maandag 29 juni. Van deze overlijdens waren 530 personen van
85 jaar en ouder. Ook in de leeftijdsgroep onder de 65 jaar was er significante oversterfte (180 personen).
Het gaat om de hoogste piek van het aantal dagelijkse sterfgevallen in ons land sinds de eerste
coronagolf. 

Tegen 29 juni waren er zeven dagen met een statistisch significante oversterfte. De piek in sterftegevallen
vond plaats op zaterdag 27 juni, toen er in totaal 572 overlijdens werden geregistreerd. 

Dergelijke hoge oversterfte tijdens een hittegolf is ongezien in ons land. De hittegolf was uitzonderlijk met
7 tropische dagen van boven de 30°C. Vooral de nachten waren onrustwekkend warm. 

Voorlopig karakter van de gegevens 

Deze cijfers zijn voorlopig. De gegevens zijn nog onvolledig en worden voortdurend bijgewerkt door
Sciensano. 

Verdere analyse 

Een persbericht van Sciensano is gepland voor 8 juli 2026. 
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